


INTRODUCCIO

El Maresme és una de les grans hortes del pais, ric
en productes de la terra, com ho demostren les més
de 50 jornades gastronomiques que hi ha
programades al llarg de I'any. Alguns dels seus
productes han adquirit bona fama, com ara els pésols
de la floreta i els garrofal, les maduixes de la Vallalta
i les cireres d'en Roca (a la primavera); el tomaquet
pometa del Maresme i el tomaquet de Montserrat (a
I'estiu); els calamars, les gambes, els escamarlans
i les cloisses; les mongetes o fesols del ganxet i els
bolets (a la tardor).

La cuina amb predomini de suquets de peix i estofats
amb les hortalisses propies de la terra té un
complement acreditat: la denominaci6 d'origen
d'Alella, famosa, sobretot, per la qualitat dels vins
blancs.

Consorci de Promocid Turistica Costa del Maresme
www.costadebarcelonamaresme.cat

Comenca una nova edicié de les Jornades
Gastronomiques del Calamarenys amb il-lusions
renovades. Des de I'Ajuntament d'Arenys de Mar volem
agrair la col-laboracié de tots els que fan possible
que aquestes jornades siguin una realitat, un any
més. La nostra missi6 és dinamitzar el sector turistic
i hoteler durant la temporada baixa, i res millor que
fer-ho a través d'una marca gastronomica ja
consolidada, com és el Calamarenys. Us convidem a
gaudir de totes les activitats que s’han organitzat, a
més de descobrir els plats i menus que els restaurants
participants us oferiran durant tot el mes. Us hi
esperem!

Ajuntament d’Arenys de Mar

Arenys de Mar

RESTAURANT LA PREMSA
Escolapies, 4

Tel. 93 792 18 08
info@hostalapremsa.com
Salpicon de calamar: 12€
Calamars farcits estil La Premsa: 15€
Calamars planxa: 15€

Calamars a 'andalusa: 15€

Calamars amb botifarra i mongetes: 15¢
Pa, vi 0 cava i postres inclosos (VA inclos)

RESTAURANT CAPOTE .
Bisbe Pol, 7 E
Tel. 93 792 3000
rest.capote.sl.@hotmail.es
Primers per escollir:
Calamar tebi en escabetx amb rossinyols
Amanida de gamba a la vinagreta perfumada
Ceps de calamar amb salsa holandesa
Segons per escollir:

Saltat de calamar amb gamba d’Arenys
Calamar amb botifarra de perol i bolets
Entrecot de Girona amb guarnicié

Postres de la casa

Vi o cava (celler Puig Munt )

Aiglies minerals

28€ IVAinclos

RESTAURANT CAN MAJO

Passeig de Ronda, 5

Tel. 93 792 31 54 /659 967 292

www.canmajo.cat

De diumenge a dijous obert migdies

Divendres i dissabte obert tot el dia

Dimecres festa setmanal

Saltat de bolets i carxofes amb tallarines de calamar
Coca de recapte amb sardines

Calamars a la planxa amb esparrecs verds i romesco
Arros caldés de calamar i bolets

Rebosteria de la casa

25€ IVAinclos

Begudes i cafés a part - (minim 2 persones])

BARENOSTRUM RESTAURANT
Pare Fita, 117

Tel. 93 792 00 19
info@barenostrum.com

No hi ha dia de descans setmanal
Local sense barreres arquitectoniques
Calamar farcit: 15€

Calamar en salsa de foie: 16€
Calamar amb favetes: 15€
Calamar amb botifarra negra: 14€
Calamar amb ceba: 15€
Calamarala planxa 15€
Calamar al'andalusa 15€
Viocava

(a determinar per I'organitzacic)
Preus amb IVAinclos

RESTAURANT ARENYS

Avall, 41

Tel. 93 792 51 15
jofervigia@yahoo.es
www.restaurantarenys.com
Calamar d’Arenys a la planxa: 12€
Calamar d'Arenys amb ceba: 12€
Calamar d’Arenys amb bolets de temporada: 14€

Calamar d’Arenys saltat amb all i julivert: 12€

Calamar d’Arenys a la romana: 14€

Calamar d’Arenys farcit de carn amb melmelada de tomaquet
i potes amb la tinta: 18€

Els preus poden variar segons la llotja

RESTAURANT N9U, NOU DE NOU
Sant Antoni, 9

Pau Costa, 9

Tel. 93 792 44 25

nou@9denou.com

Obert nits de dijous a dissabte i
migdia dissabtes, diumenges i festius
Calamars farcits de carn i bolets: 16€

RESTAURANT SA VOGA

Rial Sa Clavella,12

Tel. 93 795 92 93

www.savoga.cat

Obert nits de divendres i dissabtes
Amanida tébia de calamar: 10€
Calamars farcits: 14€

Preus amb IVAinclos

RESTAURANT PORTINYOL
Port d’Arenys
Tel. 93 792 00 09

restaurantportinyol@restaurantportinyol.com

Per comencar:

Coca amb salmé fumat
Coca amb pernil
Primers per escollir:

costadebarcelona
maresme

juntament
d'Arenys de Mar

CONSORCI PER A

@ Diputacié
Barcelona LANORMALITZACIO

Escalivada tébia amb tires de calamar
Cloisses a la marinera amb calamars de potera
Amanida de favetes amb calamars a la vinagreta d’'algues
Segons per escollir:

Arrds amb calamars i bolets
Cassoleta de calamars, escamarlans, cloisses i musclos
Filet d'iberic a la salsa de foie
Llom de llobarro a la planxa amb gamba llagostinera
Postres per escollir:
Lasanya de pinya amb crema catalana i maduixes
Copa deiogurt amb coulis de nabius
Lioneses de nata amb xocolata calenta
38€ +8% IVA
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Denominacid d Origen Alella MARESME

Col-laboren:

Confraria de pescadors d'Arenys de Mar, Ademec, Discoteca
Johnny's, Aigua de Viladrau, IFO Formaci6, Museu de la
Xocolata, Synera Viatges, Espai Gastronomic Arenys, Arenys
Innova, Pastisseria Marfil, Forn Ca la Manela, Associacid
d'empresaris d'hostaleria d'Arenys de Mar, Gremi Hostaleria
i Turisme Mataré Maresme, Cedi Serhs, Coratama SA, Grup
Serhs, Cafes Bonka, Cerveses Damm, Peixos Santarem
Verdura, Peixateria Anna, Peixateria llla-Subira, Peixateria
Marot, Peixateria Garvi Taberner, Germans Cadellans, Flors
Fresia, Rosa Vila.

Visites recomanades al municipi:
> Itinerari pel cementiri de Sinera

> La petjada dels indians. Rutes indianes teatralitzades
> Museu Mares de la punta

Arenys de Munt

RESTAURANT LERA
Torrent d’en Puig, 11
Tel. 93 79501 14
Dinars de dimarts a diumenge/Sopars: divendres i dissabte/
Dilluns tancat
Tagliatelle i espagueti de calamar a la Mallorquina: 12¢€
Calamars farcits de ceps i carn de perol amb mongetes de
Santa Pau: 18 €

Per a més informacid, descarregueu-vos
la guia del Maresme al mabil:

URL al mobil http://maresme.batuin.mobi
Bluetooth, apropant-vos a la seu del Consorcio a
qualsevol de les oficines de turisme locals.

De PC a mobil, més informacié de descarrega al web
del Consorci: www.costadebarcelonamaresme.cat

Visites recomanades al municipi:
> Visita a Can Jalpf

> Ruta de les masies

> Ruta del centre

i T P~ Informacid i ments a www.costadebarcelonamaresme.cat
Tel. 93 741 11 61

El Consorci no es responsabilitza dels canvis de programacié
de darrera hora, ni de I'anul-lacié d'esdeveniments.





