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Equipament: Calcat apropiat (com a minim bambes de sola gruixuda), basto
d’excursionista, motxilla petlta, crema protectora, gorra i cantimplora. Si el
temps és insegur, prg

CRIPCIONSA LA REGIDORIA DEL 10 AL 17 DENAIG



LLEGENDA DE LA CALA FOSCA

Quan Pirene, la filla dels Pirineus, després que fou alliberada
de I'incendi per Alcides, decidi deixar la muntanya per
coneixer les delicies del mar, mana a ses serventes que li
cerquessin una platja xica, per a establir-hi la seva morada i
al mateix temps, el niu dels seus amors.

Recorregueren tota la costa des del golf de Roses, cap de
Begur, les cales de Calella i de Llafranc, pero no es decidi

= fins que havent passat les Formigues, per una averia en la
nau que la menava, se veié obligada a saltar a terra, a una platjeta del peu de Cap Gros. Sos
peus nusos, en enfonsar-se en la sorra finissima de la platja, li produiren una sensacioé de tal
dolcesa, que en resta meravellada.

Aqui- digué a ses servents-, aqui m’hi bastireu un palau mig en mar i mig en terra, perque
pugui copsar al ensems les caricies de les ones i el pessigolleig del fi sorral. Els pins m’hi
serviran de dosser, i les ones ajogassades m’adormiran amb llurs cangons.

La platja abans quieta i solitaria, amb I'estatge de la princesa fou
transformada en un petit paradis, amb jardins, horts i conreus. Els
pescadors li regalaven els millors peixos de la mar i ella, en
compensacio, amb sa jovenesa omplia de cangons i d’alegria aquest
boci de costa llevantina.

Un vei molt proper que tenia el seu estatge amb honors de castell
en la penya rocosa d’aquest nom, ullpres per les gracies de la
princesa i per tot quan d’ella sentia contar per sos servents, decidi
entrar-hi en coneixenca, més ella, no feu cap mena de cas dels
oferiments del seu vei; ni supliques, ni ambaixades, ni presents foren
prou per a interessar el seu cor de dona.

De la negativa en resta molt desconortat el senyor de Castell; i prenent-la com a
menyspreu, veient el seu amor propi humiliat, li trameté un missatger de la seva confianga,
per veure si amb amenaces podria aconseguir el que no havia pogut amb supliques.

Tot fou en va, i una nit, quan en el palau de la princesa tots dormien, fou traidorament
assaltat i posant en practica 'amenaga, hi calaren foc reduint a cendres el palau i sos
habitants.

Del palau de la princesa no en resta més que un munt de
runes, que llepades per les ones de dia i de nit, amb el
transcurs dels segles quedaren reduides a una sola roca
que s’alca encara al mig la platja, negre i recremada, per a
record dels mortals. El color de la roca, que fou palau de
la princesa, dona nom a la platja de La Fosca per qual la
coneix tothom.




