
 

  

 
 
      
 
 

 NORMATIVA DE REGLAMENT DEL XXXIè CROS DELS ARENYS 
 
 
Art. 1> L’Ajuntament d’Arenys de Mar, l’Ajuntament d’Arenys de Munt, la Penya Apa Anem-hi, el Consell 

Esportiu del Maresme i la col�laboració de la Federació Catalana d'Atletisme, organitzen el  
                      XXXIè Cros dels Arenys a celebrar-se el proper dia 7 de novembre a Can Jalpí en el municipi 

d’Arenys de Munt. 
 
Art. 2> Els horaris, edats i distàncies de les curses s'indiquen en full marcat com Annex 1. Els plànols dels 

recorreguts s’adjunten com Annex 2. 
 
Art. 3> Per participar en el XXXIè Cros dels Arenys caldrà disposar de la llicència escolar o federat. 
 
Art. 4> Les inscripcions es faran mitjançant formulari d’inscripció individual i/o col�lectiu a  

www.cemaresme.cat.. El dimecres 3 de novembre finalitza el termini d’inscripció. 
 
Art. 5> Premis: A cada prova es donaran trofeus als tres primers classificats de cada categoria i al primer local 

de totes les proves excepte l’Open.  
Nota: El primer classificat i classificada de la categoria open se’l lliurarà el Trofeu Memorial 
Lluís Garcia Baena “Titín”. 

                            El primer classificat i classificada de la categoria veterana, se’l lliurarà el Trofeu Josep Moreno. 
  
Art. 6>  El Consell Esportiu del Maresme crearà una selecció comarcal amb els vuit millors alevins, infantils i 

cadets de cada sexe per a participar en un cros fora de Catalunya, amb totes les despeses pagades. 
 
Art. 7> En cada prova es repartiran punts als corredors de la següent manera: 
                     1r- 20 punts; 2n- 17 punts; 3r- 15 punts; 4t- 12 punts; 5è- 10 punts; 6è- 9 punts; 7è- 8 punts; 8è- 7 

punts; 9è- 6 punts; 10è- 5 punts; 11è al 20è- 3 punts. La resta de participants rebran 1 punt. 
 
Art. 8> L’Ajuntament d’Arenys de Mar, l’Ajuntament d’Arenys de Munt, la Penya Apa Anem-hi i el Consell 

Esportiu del Maresme, no es fan responsables dels perjudicis morals i/o materials que puguin causar o 
causar-se els participants i espectadors durant aquesta competició. 

 
Art. 9>          La inscripció comporta l’autorització a l’organització al meu trasllat en cas d’accident. Així mateix,   
                      la simple participació en l’acte, tant com esportista com de públic, autoritza a l’organització al dret  
                      d’imatge de les fotografies que es realitzin durant la prova.  

 
Art. 10> La sola inscripció en aquesta competició implica la total acceptació del preceptuat en aquest Reglament. 
 
  

 
Vist i plau de la Federació     Comitè Organitzador 

 
 

 

 

Col�labra:: 


